XXX 

La humildad 


OQC Arraigao9 en la humildad y en el despre- 
LIJ cio d e vosotros mismos. 

OQ/L Una de vuestras continuas practicas ha de 
L7V ser j a aniquilacion de vosotros mismos. 
Un acto de destruccion es saberse vil y compla- 
cerse de ser tenido por tal. 

0Q7 Tened un profundo conocimiento de vues- 
tros defectos y del poco fruto que sacais 
del bien que Dios 09 concede, pensando que 
cualquier otra alma seria mas agradecida que 
vosotros. 


OQO Conoceos a vosotros mismos; sed siempre 
L70 e i m 4 s humilde, el mas respetuoso, el mas 
humillado y despreciado. 
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QQQ Tan arraigada debia estar en vosotros la 
Ll! humildad, que habiais de estar siempre 
deseando recibir ofensas de las criaturas. 


QAA Cuidad y esforzaos por manteneros siem- 
pre en la misma humildad y sumision con 
que habla el novicio el primer dia. 


301 


No os preocupeis de hacer obras grandes 
en apariencia, porque especialmente en 


ellas se esconde una clase de soberbia muy pe- 
ligrosa para el alma. 


QAO Es mas util y seguro el hacer obras que 
parezcan pequenas, pero que sean verda- 
deramente grandes por la pureza de intencion, 
porque Dios se complace sumamente en ellas y 
no estan expuestas a los ataques del enemigo; 
obrad siempre bien y con fervor, buscando cons- 
tantemente lo mas perfecto. 


QAQ No os dejeis aventajar por los prudentes 
****** del mundo, que tienen sus tesoros ocul- 


tos; procurad tener en lo mas intimo del cora- 
zon muchas obras buenas que solo Dios conozca, 
porque estas son las mas apreciadas en el Cielo. 



Es muy necesario al alma el tener ocultas 
las luces interiores y buenos deseos que 
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Dios le comunica, porque al mostrarlos es facil 
le sean quitados. 


one Sin humillarse delante de las criaturas, en- 
cuentro muy dificil que lo hagais ante el 
Crucificado; asi, pues, no digais que os basta 
el Crucificado y que no os preocupais de nadie 
mas que de El. 


One Jesus se complace mucho en el alma que 
es humilde y se somete por humildad in- 
cluso a sus inferiores. Esta virtud es el cimiento 
de las otras para adquirir la vida etema. 


XXXI 

Mansedumbre y paz 


OAT Tened pleno dominio de vosotros mismos. 

de vuestras pasiones y movimientos des- 
ordenados; asi llegareis a poseer a Dios v go- 
zareis de una gran paz. 


QAO Procurad ser pacificos, pero nunca con 
aquella paz que no quiere saber nada de 
la guerra; porque solo luchando se alcanza la 
verdadera paz segun Dios. 


XXXII 

El sufrimiento 


OAQ Permaneced alegres y firmes en medio del 
sufrimiento, pensando que es el camino 
real por el que se llega al cielo; que esta vida 
es solo un momento, y que, ademas, padeciendo 
teneis la ventaja de imitar a Jesus Redentor. 


Q1A El sufrimiento es algo tan precioso y tan 
***” noble, que el mismo Verbo, aun habitando 
en el Seno del Padre, rodeado de todas las ri- 
quezas y delicias del Para iso, vino a la tierra 
solo para padecer por nuestro amor; y El era 
Dios, y no podia enganarse. Cuidad, pues, de 
no enganaros vosotros. 


Muchas veces el alma adquiere mas verda- 
deras v solidas luces en medio del sufri- 
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rniento que siendo persuadida con ayuda de pa- 
labras, aunque al principio sea necesario mos- 
trarle la utilidad de la virtud. 


010 Recordad que el alma que no sufre ni se 
esfuerza en el servicio de Dios no es digna 
de llamarse esposa del Verbo. 

010 Dad gracias al Senor por todas las cosas 
que os producen sufrimiento; asi alcan- 
zareis la perfeccion rapidamente. 

Q 14 P rocurac J tener siempre un fondo de rique- 
zas ocultas que solo Dios conozca, esto es, 
alguna tribulacion interna o dolor fisico, que 
permanezca ignorado de todas las criaturas. 

01 IT Si quereis padecer algo por amor a Jesus, 
procurad que los demas no conozcan vues- 
tros deseos, quereres e inclinaciones, antes bien, 
dad a entender que es de vuestro agrado todo 
lo que no os gusta y por lo cual sentis repug- 
nancia; asi, mientras creen daros un gusto, vos- 
otros sufrireis al tener que haceros violencia. 


01 L Cuando os encontreis tristes, y os parezca 
que estais desamparados y abandonados, 
arrojaos en los brazos de Dios, Padre benigni- 
simo, que os ampara con ellos abiertos en la 
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cruz, y os convida a aquel manjar que para Si 
mismo eligio, queriendo ser abandonado y des- 
imparado, como demostro con aquellas pala- 
kras: Deus , Deiis meus ..., etc. 


q7 Que Jesus crucificado sea vuestro espejo, 
y la cruz vuestro reposo; poned todo vues- 
tio empeno en pareceros a este Divino Modelo, 
pn*que El tanto mas os amara cuanto mas priva- 
dcs de todo consuelo interior y exterior padez- 
cas cualquier cosa por su amor, y os llenara de 
goao en ese mismo padecer. Obrando asi, posee- 
reii el paraiso en esta vida, y todas las contra- 
riecades os seran causa de mayor contento y ale- 
grifi. 


010 La serial mas inequivoca de ser amados 
de Dios es el padecer alegremente por su 
amor Por eso Jesus, hablando de la tributacion, 
anadt: “ Gaudete et exultate quoniam merces 
vestra etc.” Y advertid que no solo dice gau¬ 
dete ei vuestro interior, sino tambien exultate 
exteritrmente. 


xxxrn 

Poreza He intension 


319 

Jesus. 


Antes de hacer algo, incluso antes de ha- 
blar de ello, mirad si es del agradc de 


00n Cuando el alma quiera ejecutar cuatjuier 
** ^ acto, debe ante todo celebrar un ccnsejo 
dentro de si misma, esto es, premeditar r con- 
siderar bien con que intencion se mueve y que 
fin pretende con esta obra; y en este eonsejo 
debe siempre elegir a Dios, o sea, tenej como 
unico fin de aquel acto a El y a su amable vo- 
luntad. 


001 Obrad siempre con pureza de inteicion, 
no buscando jamas el agradar a lascria- 
turas, ni el ser estimado por ellas. 
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QOO No os preocupeis mas que de Dios; no 
tendais con vuestra voluntad mas que a 
El, y a su gloria y honor con vuestras acciones, 
aunque sean insignificantes. 

Cuando pidais alguna dispensa, pedidla 
con pureza de intencion. 


323 

324 


La pureza de intencion tiene la virtud de 
santificar nuestras obras. 


QQC Cualquier cosilla que hagais para gloria 
OLD de Dios, incluso el mismo reposo, tendra 
un valor inmenso. 

QQ L La pura intencion de hacer todas las cosas 
para gloria de Dios tiene la fuerza de con- 
vertir en grandes valores las cosas pequenas. 

dar 


327 


El que realice todas sus obras para 
gloria a Dios, ha de ir al cielo sin pasar 
por el purgatorio. 

328 


A tenor de pureza nos 
en la otra vida. 


premiara Dios 


QQQ Ni la multitud ni la grandeza de las obras 
nos haran grandes en el paraiso, sino solo 
la pureza de intencion recibira el premio de 
Dios, Y muchas veces, una obra pequenisima, 
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Hecha con este puro fin, es importante a los ojos 
de Dios; por el contrario, obras importantes por 
si mismas, al estar realizadas por un movil hu- 
mano, el Sefior no las estima ni aprecia. 


OOH Nuestro Dios es la inisma pureza, y quie- 
****” re que sus consagrados caminen con suma 
perfeccion en su servicio; obrad, pues, con pu¬ 
reza, desprendidos de vosotros mismos en todas 
las cosas. 


Si en todas las cosas desechais vuestra 
****■ voluntad, y preferis padecer a gozar, al 
final os encontrareis con que habeis obrado con 
pureza de intencion, porque en el verdadero su- 
frimiento no se mezclan los intereses propios; 
asi pues, el camino del dolor es seguro v muy 
agradable a Dios. 


332 


No os unais a gusto y amor alguno si no 
solo a Dios. 


QQQ No os apegueis jamas a ninguna criatura 
con afecto desordenado, antes bien, amad- 
la solo porque Dios la ama, y es un precepto 
suyo el que vosotros la ameis. 


QQy| Son obstaculo a esta divina pureza todas 
i as obras, pensamientos y palabras que 
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se desvien del estado y dignidad de la religion, 
tales como cualquier minimo anhelo que se apar- 
te del querer divino; todo insignificante deseo 
de gloria, y hasta de santidad; la menor dupli- 
cidad con Dios y con las criaturas, la mas ligera 
disimulacion de la verdad, el mas pequeno jui- 
cio menos santo del projimo; toda palabra no 
recta y ociosa, y todo pensamiento que no sea 
Dios, o pertenezca a sus cosas, o a la salvacion, 
perfeccion y necesidad del projimo. 


XXXIV 

La voluntad de Dios 


00C Procurad que la divina voluntad sea la 
****** norma de vuestros deseos. 

00/L Desead siempre que se cumpla en vosotros 
****** la voluntad de Dios y que la cumplan tam- 
bien vuestros hermanos, porque Dios, que es jus- 
to remunerador, no se olvidara de anotar estos 
deseos en el Libro de la Vida. 

007 No os preocupeis ni busqueis otra cosa 
que el hacer la voluntad de Dios; yo creo 
que un alma se puede salvar solo con esta in- 
tencion de desear y buscar siempre el hacer la 
voluntad del Senor; es la serial de amarle con 
puro y perfecto amor. 

000 Si quereis cumplir la voluntad divina, 
guardaos de inclinar la voluntad de los 
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superiores a vuestro propio querer, antes bien, 
no busqu6is otra cosa que seguir senciilamente 
sus disposiciones; asi llegareis a una gran per¬ 
fection. 


OOQ iQue gran cosa es el que en todo momen- 
to podamos cumplir la voluntad de Dios, 
siempre que realicemos lo que nos impone la 
obediencia.! 


O^fi Obrad siempre para cumplir la voluntad 
de Dios, porque esta pura intencion tiene 
la virtud de santificar todos los actos. jCuanto 
perdemos por no intentar este comercio! <;No 
sentis la suavidad que contiene esta sola pala- 
bra: voluntad de Dios? 


OA1 Aceptad todo lo que viene de la mano de 
Dios y conformaos con su voluntad, bien 
que os envie una enfermedad o cualquier otra 
cosa, pensando que eso es lo que El quiere de 
vosotros en ese momento. 



zarla de su fuente, que es la voluntad de Dios, 
porque si la arrancais de alii, se os convertira 
en una carga insoportable e imposible de sobre- 
llevar. 
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Q^Q El alma puede corresponder en parte a 
la gran deuda que tiene con Dios, ofre- 
ciendole el perfecto holocausto de si misma, me- 
diante el abandono a su querer divino, de tal 
modo que, ya la quiera el Senor en la tierra, en 
el cielo, o en el mismo infierno, ella permanezca 
contenta al ver cumplida con esto la voluntad 
de Dios. 


XXXV 

Prcsencia de Dios 


Q AA Procurad, en cuanto os sea posible, tener 
^ ' una constante presencia de Dios en todas 
vuestras obras, porque el alma que tiene al Se- 
nor presente, especialmente en el misterio de 
su Pasi6n, caera mucho menos en los defectos 
habituales y adelantara mucho en el servicio 
divino. 


Q^jC Tened siempre presente el grandioso es- 
J pectaculo del Dios-Hombre clavado en la 
cruz, y dejaos iluminar por los resplandores de 
sus virtudes, especialmente de las que le hab£is 
prometido mediante los votos. 


XXXVI 


Trato y onion con Dios 


O^/ Que vuestro primer pensamiento, al des- 
pertaros por la manana, sea el recuerdo 
de Dios, que habita en vosotros; volved a El 
vuestro corazon y vuestra alma, ofreciendoos 
por entero en holocausto, y haced de este recuer¬ 
do la meditacion de todo el dia. 

Q^7 Desead alabar y contemplar a Dios con 
todos los escogidos que en aquel momen- 
to le estan unidos por la oracion. 


OylO Al oir la serial para levantarse, hacedlo 
rapidamente y adorad de rodillas a la San- 
tisima Trinidad, rogandole que os preserve du¬ 
rante el dia de todo pecado. 
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Q^Q Dad gracias a Dios por haberos conserva- 
do durante la noche, y pensad que cada 
dia es el primero en que comenzais a servir al 
Seiior, y que puede ser tambien el ultimo de 
vuestra vida. 

OCA Ofreced a Dios la accion de vestiros, en 
union de aquel acto por el que el Verbo 
divino asumio la naturaleza humana. Pedidle 
os conceda la gracia de revestiros de su divini- 
dad y que os haga participes del amor a las 
criaturas que tuvo El al tomar nuestra carne, y 
del celo que tenia por la gloria del Padre. 

OC1 En todos los movimientos y obras, tanto 
internas como externas, dirigid a Dios una 
intensa y amorosa mirada, pidiendole ayuda y 
suplicandole que sea El mismo el que obre, pien- 
se y liable por vosotros. 

0C0 Si deseais llegar en breve tiempo a la per- 
feccion, tomad por maestro al Crucificado 
y permaneced atentos a sus palabras, porque El 
habla de continuo al corazon; y el que aprende 
de Jesus, no tiene necesidad de otros libros, ni 
de mas ensenanzas. 


353 


Si cada vez que sentis un buen deseo lo 
agradeceis a Dios, y por estos dones os 
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moveis a pensar en El, adquirireis capacidad 
para recibir del Senor muchas gracias y vir- 
tudes. 

OC^ La reflexion sobre vosotros y sobre Dios, 
que os aconsejo tengais a menudo, con- 
siste en un intimo conocimiento de la propia ba- 
jeza y abyeccion, y en una elevacion de la mente 
hacia la grandeza y esencia de Dios, junto con 
una intensa alegria ante su gloria y sublimidad. 

OCC Tened siempre el espiritu ocupado en Dios, 
que yo creo que en esto precisamente se 
halla la felicidad del alma en la tierra; el alma 
que obra asi jamas esta turbada, porque, al tener 
continuamente los ojos fijos en Dios y compren- 
der que Dios no quiere tal turbacion, no la de- 
jara entrar dentro de ella. 

Or/ Jamas debeis considerar pequeno lo que 
'MU os puede apartar de Dios. 

QCT Ya se que es imposible pensar siempre en 
Dios de una manera actual, pues eso solo 
podremos conseguirlo en el cielo de forma perfec- 
ta; pero lo que si podemos hacer es permanecer 
unidos a Dios haciendo de El nuestro fin; por¬ 
que vivir en su union no es otra cosa que traba- 
jar y obrar siempre solo por El, por agradarle 
y lionrarle y por darle gloria. 
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358 


Pensad que el Dios que se ha hecho vues- 
tro Esposo es la misma pureza. 


QCQ Dios aspira a que las almas de sus con- 
vJl sagrados tengan escrito en su corazon que 
El es un bien atractivo, comunicativo y com- 
prensivo, en medio de las tinieblas. 

OZA No os preocupeis mas que de Dios y de 
agradarle solo a El; que vuestra voluntad 
no desee nada fuera de El; esto es lo que pre- 
tende alcanzar vuestro estado y vuestros santos 
votos. 

AZ1 Considerad la dignidad de vuestra voca- 
cion, y en lo santamente que debeis obrar 
para mostraros agradecidos por tan gran bene- 
ficio y responder a las exigencias de vuestra 
vocacion. 

OZO No dejeis jamas de ofrecer la Sangre de 
Cristo; que estos ofrecimientos sean tan 
continuos como las caidas, y no os contenteis 
con hacer esto solo por vosotros; ofrecedla tam- 
biin por las almas que se encuentran en peligro 
de perderse. 

QZQ Rogad continuamente a Dios por vuestros 
tJUJ projimos; asi correspondereis en par¬ 
te a la gran deuda que teneis contraida con El. 
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0 LA Obrad siempre con tranquilidad de espi- 
***** ritu, no vaya a ser que sintais tedio del 
servicio de Dios. 

0£C Durante la comida, tened la mente fija en 
****** el cielo, pensando un poco en el alimento 
suavisimo que sustenta a los bienaventurados y 
aspirad a las cosas celestiales 

O LL A1 gustar el deleite de los alimentos te- 
****** rr enos, elevaos a gozar de la inmensa dul- 
zura y suavidad de su Creador. 

QZy En la primera pausa durante la comida, 
***** adorad a Je9us con suma reverencia por la 
gloria que la humanidad del Verbo dio a la di- 
vinidad, antes de que esta tomase el manjar di- 
vino de sus obras, esto es, antes de que comen- 
zase a trabajar por la salvacion de la9 almas; 
y veneradle tambien con gran respeto por aque- 
11a adoracion con que la Virgen Maria honro a 
este Verbo divino cuando le contemplo recien 
nacido en el pesebre, antes de darle el primer 
alimento. 


OZO En el segundo descanso, pensad en la pre- 
dicacion del Verbo y en el incomparable 
placer que sentia al dar como alimento a su al¬ 
ma el manjar de la salvacion de las nuestras, ale- 
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grandose porque el alimento suyo era sustento 
nuestro. 


H/Q En el tercer descanso, elevad vuestro pen- 
samiento al Verbo divino tendido en la 
cruz, una vez terminada la obra de la redencion, 
de la que quedo tan satisfecho como todo el que, 
ya saciado, no desea ningun otro manjar. Quedo 
Jesus, por decirlo asi, tan a gusto de la obra 
de nuestra salvacion, y tanto gozo le proporcio- 
no, que aunque hubiese creado nuevos mundos 
v realizado infinitas obras admirables, en nin- 
guna se complaceria tanto como en esta de nues¬ 
tra redencion. 


ATPA Al dar gracias, terminada la comida, pen- 
*** ^ sad en el agradecimiento que le debeis a 
Dios por lo mucho que os ha amado y ama, y 
asi como os unis a vuestros hermanos para agra- 
decerle el alimento que os ha concedido, asi 
tambien deben unirse todas las potencias de vues- 
tra alma, para agradecer juntas a Dios este y 
todos los innumerables beneficios de El reci- 
bidos. 


Q71 Cuando en sa ^ a tra bajo debais guar- 
■ dar silencio, pensad cuanto agradaron al 
Eterno Padre las obras que su Unigenito, el Ver¬ 
bo. realizo por nosotros durante su vida oculta 
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hasta los treinta anos; calculad el gran valor 
que tendrian y ofreced estas obras vuestras en 
su union. Considerad tarabien cuan agradables 
son a Dios aquellas obras de sus escogidos, co- 
nocidas tan solo de El, y procurad hacer muchos 
de esos actos que, siendo ocultos para los hom- 
bres, estan bien patentes a Dios. 

070 Durante las Visperas, encendeos en de- 
*** ^ seos de participar de aquella sed de la 
gloria del Padre y de padecer por las almas que 
abraso al Verbo en la cruz; aspirad a poder 
decir con El: ConsummcUum est ; esto es, que 
esta gloria suya consuma en vosotros todo afec- 
to desordenado hacia vosotros mismos y hacia 
las cosas terrenas y que solo os mueva la pura 
gloria y el honor de Dios, y ofreced a Jesus esta 
alabanza en union de las siete palabras que dijo 
en la cruz. 


070 Durante el rezo de Completas, procurad 
^ reparar todas las faltas cometidas duran¬ 
te las otras Horas, por ser esta la liltima. 

VIA Al terminar la tarde dando gracias, y re- 
*** ■ cogidos dentro de vosotros mismos, acor- 
daos del juicio y de que entonces seran descu- 
biertos todos vuestros pecados a la faz de todo 
el mundo. 
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O 7 C Antes de acostaros, besad las llagas de 
*** ** Jesus, abandonaos por entero en El y ro¬ 
gadle que os esconda en su sacratisimo costado 
y en su amoroso Corazon, y que con la llama de 
ardiente caridad consuma toda la 


su 


misena 


de /uestras imperfecciones y defectos. 


Q7 L Ofreced a Dios el descanso que vais a to- 
^ mar durante la noche, en union con el que 
el Verbo Humanado tomaba durante su estancia 
en la tierra, y ofrecedle la oracion que El hacia 
velando, por la que vosotros deberias hacer du¬ 
rante la noche. 

O 77 Ofreced a Dios la accion de desvestiros. 

" en union de aquel acto que realizo Jesus 
para tenderse sobre la cruz; pensad que El se 
desnudo con gran dolor y para padecer mas por 
vuestro amor, y que vosotros lo haceis para des- 
cansar ccn mas comodidad; y rogadle que os 
conceda la gracia de despojaros del viejo Adan 
que vive tan arraigado en vosotros. 


O 7 O Ofreced a Dios el acto de acostaros, uni- 
*** ® do6 a Jesucristo en el momento de echarse 
sobre la cruz, y rogadle os conceda la gracia 
de emplear todas vuestras fuerzas intemas y ex- 
ternas en su divino servicio. 
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97Q Antes de entregaros al sueno, abandonaos 
' por entero a Dios, rogandole que os guar- 
de durante la noche. Recordad que teneis qae 
morir y que puede ser ahora, mientras estais des- 
cansando. Repasad en la memoria los puntos de 
la meditacion y dormios sobre el costado de 
Jesus. 


XXXVII 

Imitacion del Verbo 


OQH Esforzaos por imitar en vuestras acciones 
a Jesus, a quien estais consagrados; afi- 
cionaos a sus virtudes, sobre todo a su manse- 
dumbre v humildad. 


001 Que todos vuestros pensamientos. palabras 
****■ v obras sean una copia de los del Verbo 
Humanado. 


000 Los sarmientos unidos a la vid producen 
los mismos frutos que ella; del ruismo 


modo, si os unis a Jesus mediante una transfor- 
niacion de vuestra voluntad y amor en la suya, 
dareis el mismo fruto que El; conseguireis del 
Verbo Encarnado, por su imitacion, aquellas vir¬ 
tudes que practico en la tierra, especialmente 
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una profundisima humildad que os hara senci- 
llos y modestos en vuestras acciones; tendreis 
un ardiente amor hacia Dios y una verdadera 
caridad para con el projimo, tan grande que, 
por servirle a El, llegareis a olvidaros de vos- 
otros mismos y de vuestra comodidad. 



XXXVIII 

Salvacion de las almas 


QOQ Uno de los motivos por los que Dios os 
ha llamado al estado religioso es para 
que ayudeis a la Santa Iglesia y a la conversion 
de los pecadores. 


QQ4 La principal caracteristica del religioso 
**** ■ debe ser el deseo y la busqueda, no solo 
de la propia salvacion y perfeccion, sino de to- 
das las almas de todos nuestros projimos; por- 
que Dios, al separaros del mundo, no buscaba 
que os hicierais buenos solo en beneficio pro- 
pio; su intencion era que ayudaseis a las almas 
con oracion y penitencia y aplacarais su ira di- 
vina en pro de los pecadores. 


385 


Si quereis excitar en vosotros el celo por 
la salvacion de las almas, considerad el 
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amor que Dios les tiene, lo que Jesucristo ha 
padecido por ellas y que estas almas son su pa- 
trimonio. 


386 


Si alcanzarais a comprender cuan grande 
es el valor de un alma en gracia, y como 


se complace Dios en ella, os encenderiais en de- 
seos de salvar a tantas pobres almas que viven 
en pecado. 


QQT Si considerais cuan espantosa y deforme 
es un alma en pecado mortal, y la vileza 
de tal estado, no sereis tan negligentes en pedir 
almas a Dios. 


388 


Teneis grandes motivos para humillaros, 
pues quizas por vuestra negligencia mu- 
chas almas esten en el infierno; y si hubierais 
sido mas celosos en encomendarlas con gran 
amor, y en ofrecer por ellas la Sangre de Jesu¬ 
cristo, lejos de verse sumidas en tales tormentos, 
estarian gozando de la etenia bienaventuranza. 



en la salvacion de algun alma, tratar de arre- 
batarla con la oracion de las garras del demo- 
nio y ganarla para Dios. Pedidsela con fe, que 
os la concedera. 


salvaci6n de las almas 
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qg ft Si pudierais contemplar la belleza de un 
***'* alma en gracia, quedariais tan enamora- 
dos de ella, que no hariais mas que pedir almas 
a Dios; y, por el contrario, si se os mostrara 
otra en pecado mortal, no podriais hacer otra 
cosa mas que llorar y odiariais al pecado mas 
que al mismo demonio, procurando al mismo 
tiempo rezar de continuo por la conversion de 
los pecadores, sin que os importara sufrir por 
esta causa lo que fuese necesario. 


XXXIX 

Amor de Dios 


QQ1 El alma puede corresponder en parte a la 
*** ■ gran deuda que tiene con Dios, devolvien- 
dole amor por amor. 


QQO Practicad estos actos de caridad hacia 
d'L Dios; alegraos de su esencia divina; te- 
ned una gran compasion de todo lo que Jesus 
padecio por nosotros, y desead, sobre todo, cum* 
plir su voluntad. 


QQQ Un acto de amor de Dios es el gozarse y 
complacerse en su ser y en todas las obras 
que El realiza en el cielo, en la tierra y en si 


mismo. 


La actividad del alma en este mundo debe 
ser amor y odio; amar a Dios lo mas in- 
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tensamente posible, y odiarse a si mismo en 
identica medida; en esto consiste la perfection. 


OQC Si no podeis realizar tantas obras como 
los demas, procurad hacer la mayor de 
todas: amar a Dios con gran pureza. 

OQL Reparad en esta gran verdad que tan po- 
cos conocen y meditan: que con el mas 
sencillo y pasajero movimiento del corazon, co¬ 
mo es un acto de amor o de cualquier otra vir- 
tud, podeis adquirir un grado de gloria, que es 
algo tan alto y sublime, que el hombre no lo 
puede apreciar, y que ademas durara eterna- 
mente. 


OQy Amad y padeced, padeced y amad. Estas 
1 j os cosas van juntas, porque el amor pro¬ 
duce sufrimiento, y el sufrimiento, amor. 


QQQ El que en el noviciado no se convierte en 
07U vaso j e oro? dificilmente lo conseguira 
despues; porque, aunque pueda parecerlo, ja¬ 
mas se le podra utilizar como los autenticos, 
ademas de que, al ser falso, no producira los 
mismos efectos que los verdaderos. 



El eterno y divino Verbo quiere que el al¬ 
ma, su esposa, llegue a una santa locura y 
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ana caridad tan grande, que solo desee ser co- 
nocida de El, y que no tenga mas pensamiento 
que este: dar gloria a Dios y anonadarse a si 
misma; que este sea el objeto de vuestros pen- 
samientos, deseos y conversaciones. 


Morireis en caridad si en aquel mismo ac- 
to de amor que hagais a la hora de la 
muerte os alegrais de toda la felicidad y gloria 
que Dios posee, y ardeis en deseos de darle to- 
do vuestro amor, como compensacion del que 
debisteis haberle dado durante toda vuestra vi- 
da; hacer esto cuando se va a dejar este cuerpo 
que padece es altamente meritorio. 


XL 

Tres avisos dados por la santa 
a las religiosas de su monasterio 
poco antes de su muerte (1) 


4Q1 Que fuesemos celosas en la observancia 
de nueslra Regia y Constituciones, expo- 
niendonos a padecer cualquier cosa antes de per- 
mitir en ellas la menor relajacion, y que, para 
mantenerlas firmes, eligieramos siempre supe- 
rioras dotadas de este santo celo. 

400 Q ue buscasemos con afan en todas las co- 
s as la santa pobreza y sencillez religiosa. 
Despues anadio: “Perdonadme si os he inco- 
modado en alguna cosa relativa a estas virtudes, 
porque lo he hecho con la conviccion de que era 


(1) Extractados de su proceso de beatificacion, 
segun la Madre Maria Pacifica Tovaglia. 
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voluntad de Dios que las alcanzarais; y sigo 
creyendo que el Senor quiere encontrarlas en 
este monasterio.” 


403 


Que nos amisemos y estuviesemos unidas 
en carida^l, formando todas un solo co- 


razon y una sola alma, de modo que nuestro 
amor a las demas debia ser tan grande que nos 
alegrase mas la felicidad y la virtud en nuestras 
hermanas que la nuestra, y les consideraramos 
como instrumentos mucho mas aptos que nos- 
otras para honrar a Dios. 
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